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年度・年齢階級別にみたBMI30kg/m2以上の割合－全国と沖縄の比較－ 
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年度・年齢階級別にみたBMI30kg/m2以上の割合－全国と沖縄の比較－  
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平成22年度 特定健診受診者 

性・年齢階級別にみたBMI30kg/m2以上の割合－全国と沖縄の比較－ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：総数＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：総数＞ 

沖
縄
県 

7.2 

3.5 

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

沖
縄
県 

北
海
道 

徳
島
県 

青
森
県 

岩
手
県 

宮
城
県 

愛
媛
県 

福
島
県 

香
川
県 

高
知
県 

栃
木
県 

秋
田
県 

鹿
児
島
県 

茨
城
県 

東
京
都 
大
分
県 
千
葉
県 

大
阪
府 

熊
本
県 

神
奈
川
県 

埼
玉
県 

岡
山
県 

宮
崎
県 

広
島
県 

和
歌
山
県 

長
崎
県 

山
形
県 

群
馬
県 

愛
知
県 

福
岡
県 

三
重
県 

富
山
県 

奈
良
県 

佐
賀
県 

兵
庫
県 

石
川
県 

滋
賀
県 

静
岡
県 

福
井
県 

長
野
県 

山
梨
県 

京
都
府 

山
口
県 

岐
阜
県 

鳥
取
県 

新
潟
県 

島
根
県 

全
国 

%

 

BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：総数＞ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 

＜H20～H22 特定健診受診者：男性＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：男性＞ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 

＜H20～H22 特定健診受診者：女性＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：女性＞ 
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BMI30kg/m2以上%の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性40～44歳＞ 
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BMI30kg/m2以上都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性40～44歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：男性40～44歳＞ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 

＜H20～H22特定健診受診者：男性45～49歳＞ 
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BMI30kg/m2以上都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性45～49歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性45～49歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：男性45～49歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性50～54歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性50～54歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性55～59歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性60～64歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性60～64歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：男性60～64歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性65～69歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：男性65～69歳＞ 

沖
縄
県 

5.1  

1.7  

0.0

2.0

4.0

6.0

沖
縄
県 

徳
島
県 

香
川
県 

北
海
道 

高
知
県 

岩
手
県 

青
森
県 

鹿
児
島
県 

宮
城
県 

大
分
県 

福
島
県 

熊
本
県 

愛
媛
県 

長
崎
県 

東
京
都 
栃
木
県 

山
形
県 

秋
田
県 

富
山
県 

宮
崎
県 

茨
城
県 

群
馬
県 

大
阪
府 

千
葉
県 

和
歌
山
県 

岡
山
県 

広
島
県 

三
重
県 

福
井
県 

石
川
県 

愛
知
県 

佐
賀
県 

神
奈
川
県 

福
岡
県 

埼
玉
県 

兵
庫
県 

滋
賀
県 

長
野
県 

新
潟
県 

静
岡
県 

岐
阜
県 

鳥
取
県 

島
根
県 

奈
良
県 

山
梨
県 

京
都
府 

山
口
県 

全
国 

%

 

BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：男性65～69歳＞ 

沖
縄
県 



特定健康診査・特定保健指導に関するデータ 
http://www.mhlw.go.jp/bunya/shakaihosho/iryouseido01/info02a-2.htmlより作成 

健康行動実践モデル実証事業 All rights reserved. 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

北
海
道

 

青
森
県

 

岩
手
県

 

宮
城
県

 

秋
田
県

 

山
形
県

 

福
島
県

 

茨
城
県

 

栃
木
県

 

群
馬
県

 

埼
玉
県

 

千
葉
県

 

東
京
都

 

神
奈
川
県

 

新
潟
県

 

富
山
県

 

石
川
県

 

福
井
県

 

山
梨
県

 

長
野
県

 

岐
阜
県

 

静
岡
県

 

愛
知
県

 

三
重
県

 

滋
賀
県

 

京
都
府

 

大
阪
府

 

兵
庫
県

 

奈
良
県

 

和
歌
山
県

 

鳥
取
県

 

島
根
県

 

岡
山
県

 

広
島
県

 

山
口
県

 

徳
島
県

 

香
川
県

 

愛
媛
県

 

高
知
県

 

福
岡
県

 

佐
賀
県

 

長
崎
県

 

熊
本
県

 

大
分
県

 

宮
崎
県

 

鹿
児
島
県

 

沖
縄
県

 

全
国

 

%

 

年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 

＜H20～H22特定健診受診者：男性70～74歳＞ 

H20

H21

H22

沖
縄

県 沖
縄
県 



特定健康診査・特定保健指導に関するデータ 
http://www.mhlw.go.jp/bunya/shakaihosho/iryouseido01/info02a-2.htmlより作成 

健康行動実践モデル実証事業 All rights reserved. 

4.1 

1.7 

0.0

2.0

4.0

6.0

沖
縄
県 

北
海
道 

香
川
県 

徳
島
県 

岩
手
県 

福
島
県 

長
崎
県 

宮
城
県 

東
京
都 

鹿
児
島
県 

高
知
県 

大
分
県 

茨
城
県 

栃
木
県 

青
森
県 

岡
山
県 

宮
崎
県 

大
阪
府 

千
葉
県 

熊
本
県 

三
重
県 

秋
田
県 

石
川
県 

群
馬
県 

山
形
県 

広
島
県 

富
山
県 

兵
庫
県 

埼
玉
県 

神
奈
川
県 

福
岡
県 

愛
知
県 

島
根
県 

愛
媛
県 

佐
賀
県 

新
潟
県 

京
都
府 

和
歌
山
県 

滋
賀
県 

長
野
県 

山
口
県 
岐
阜
県 
山
梨
県 

奈
良
県 

鳥
取
県 

静
岡
県 

福
井
県 

全
国 

%

 

BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：男性70～74歳＞ 

沖
縄
県 

4.5 

1.7 

0.0

2.0

4.0

6.0

沖
縄
県 

北
海
道 

徳
島
県 

宮
城
県 

岩
手
県 

長
崎
県 

福
島
県 

香
川
県 

高
知
県 

鹿
児
島
県 

大
分
県 

茨
城
県 

東
京
都 

栃
木
県 

青
森
県 

石
川
県 

秋
田
県 

宮
崎
県 

三
重
県 

千
葉
県 

岡
山
県 

熊
本
県 

大
阪
府 

富
山
県 

佐
賀
県 

山
形
県 

兵
庫
県 

鳥
取
県 
埼
玉
県 
福
井
県 

福
岡
県 

愛
知
県 

愛
媛
県 

長
野
県 

神
奈
川
県 

滋
賀
県 

群
馬
県 

新
潟
県 

山
口
県 

京
都
府 

広
島
県 

和
歌
山
県 

山
梨
県 

岐
阜
県 

静
岡
県 

島
根
県 

奈
良
県 

全
国 

%
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：女性40～44歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性40～44歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性50～54歳＞ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 

＜H20～H22特定健診受診者：女性55～59歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：女性55～59歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性55～59歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：女性55～59歳＞ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：女性60～64歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性60～64歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：女性60～64歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：女性65～69歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性65～69歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H22特定健診受診者：女性65～69歳＞ 
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年度・都道府県別にみたBMI30kg/m2以上の割合 

＜H20～H22特定健診受診者：女性70～74歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H20特定健診受診者：女性70～74歳＞ 
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BMI30kg/m2以上の都道府県ランキング＜H21特定健診受診者：女性70～74歳＞ 
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