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琉球大学ゆい健康プロジェクト（健康行動実践モデル展開促進事業） 
 

【問い合わせ】琉球大学ゆい健康プロジェクト 

地域創生総合研究棟 

対象 市町村保健担当課(専門職、事務職) 
教育委員会担当課(食育、学校給食、健康教育、スポーツ担当等) 
地域リーダー(自治会役員、健康推進員等)、学校・地域で健康づくりに取り組んでいる関係者 

参加費 セミナー：無料   
情報交換会：お一人1000円 

琉球大学 地域創生総合研究棟  1階   
産学官交流フロア（多目的ホール研修室） 
 

会場 

 ▶健康づくりをはじめる前に～食と運動の大事なはなし～             

 ▶“ゆいけん型”健康づくりの進め方 
 

   －              で取り組むヘルスプロモーション－ 

琉球大学地域連携推進機構 客員准教授 等々力 英美、琉球大学医学部保健学科 教授 高倉 実 

琉球大学大学院医学研究科(第三内科) コーディネーター  神谷 義人、安仁屋 文香 

セミナー終了後は同会場にて 

情報交換会を予定しています 
お気軽にご参加ください♪ 

申込締切 2017年7月14日（金） 
※定員に達し次第締め切りますのでご了承ください。 

〒903-0213 沖縄県中頭郡西原町千原１番地 
琉球大学北口から徒歩で約2分 

定員 50名 

みんなでやると楽しいさ～ 
 わった～島の健康づくり 

実際にゆいけんと健康づくりをやってみた！現場の声を聞いてみます♪ 

地域  行政    学校 

徳里 徹区長(北谷町謝苅区)、城間 健二先生(普天間小学校 前校長、中頭地区学校給食会 元会長) 
 
 

  －体験談インタビュー             

キーワードは 
栄養・食育 
運動 



  ご氏名 ご所属先またはご住所 
情報交換会への

参加希望 
〔〇で囲みください〕 

備考 

1     可   否   

2     可   否   

3     可   否   

4     可   否   

5     可   否   

第2回ゆいけんセミナー参加申込書 

◇下記の項目をご記入のうえ、FAXまたはお電話にてお申し込みください  
   

琉球大学ゆい健康プロジェクト事務局行き 

FAX番号：098-895-1416  

ふりがな 

◇セミナーのご案内は、メールまたはFAXでも送付が可能です。ご希望される場合はお手数  
 ですが必要事項をご記入ください。 

□ FAXを希望    (FAX番号：        -              -          ) ___＿＿＿＿＿＿__宛                                           

□ Eメールを希望 (Email：                  @               ) _____＿＿＿_＿＿_宛   

日程※ 内容 
定
員 

第1回 6/30(金） ソーシャルキャピタルと地域健康づくり、健康課題の見える化、一括交付金の活用方法 済 

第2回 7/31(月) 健康づくりをはじめる前に～食と運動の大事なはなし～、“ゆいけん型”健康づくりの紹介 50 

第3回 
9/15(金)-16(土) 
宿泊セミナー 

健康づくりネットワークの構築、県内の健康づくり先進地区の紹介  会場：ユインチホテル南城 40 

第4回 10/27(金) 健康づくりをはじめる前に～食と運動の大事なはなし～、“ゆいけん型”健康づくりの紹介 
＊第2回と同じ内容です 

50 

第5回 12/8(金) 健康データの見方と活用法、健康づくり人材の育成 50 

第6回 H30/1/26(金) ゆいけん型健康づくりモデル集の使い方、まとめ 50 

※開催時間は15時から17時を予定しています(第3回を除く)。日程および内容は変更になる場合がありますのでご了承ください。 
＊第2回と第4回は同じ内容になります。 

◇平成29年度研修会スケジュール 

済 


